
帖撒羅尼迦前後書提要 
 

壹、作者 

使徒保羅(帖前一 1；帖後一 1)。信首雖與西拉和提摩太聯名，但實際係保羅一人所寫(參帖前二 18；三

2；五 27~28；帖後二 5；三 17)。根據聖經的記載，保羅原名掃羅(徒十三 9)，係以色列人，屬便雅憫支

派(羅十一 1)；按血統而言，是希伯來人所生的希伯來人(腓三 5)。他生在基利家的大數，在名師迦瑪列

門下，按嚴緊的猶太律法受教(徒廿二 3)。後來成為猶太教中最嚴緊的法利賽人(徒廿六 5)，為祖宗的律

法大發熱心，逼迫教會(加一 14；腓三 6)；然而這是在他不信不明白的時候所作的(提前一 13)。有一天，

當他要去大馬色捉拿信主的人們時，蒙主耶穌在路上向他顯現(徒九 1~5)。從此，他便成了基督徒，並

奉召成為使徒(羅一 1)，主要以外邦人為傳揚福音的對象(加二 8)。前後三次出外旅行佈道，東自耶路撒

冷起，西至羅馬止，足跡遍歷當時羅馬帝國轄地，建立許多教會，為今日基督教福音傳遍天下奠下根基。

他先後至少寫了十三封新約書信，是基督教真理的主要詮釋者。 

  
貳、寫作時地 

一般公認，《帖撒羅尼迦前後書》乃是保羅書信中最早的兩封。而這兩封書信既是用保羅、西拉和提摩

太三個人的名義發出的(帖前一 1；帖後一 1)，故在寫信之時，他們三人必然是在一起。根據聖經的記

載，他們三人是在哥林多相會(徒十八 1，5)，且前書是在提摩太訪問了帖撒羅尼迦教會回到保羅那裏之

後寫的(帖前三 6)。綜合上述事實，我們可以確定《帖撒羅尼迦前書》是在保羅第二次出外盡職，留在

哥林多時所寫。時間約在主後五十至五十二年。而後書可能是在前書之後約有半年的間隔。 

  
叁、受者 

帖撒羅尼迦教會(帖前一 1；帖後一 1)。她係保羅在第二次出外旅行傳道的時候所建立的，但不久保羅即

遭受逼迫和誣告，不得已匆匆離去，故未能在那裏停留一段較長時間餵養建造教會(徒十七 1~9)。帖撒

羅尼迦城濱臨愛琴海，建於主前 315 年，在希臘時代即據有相當重要的地位。羅馬帝國在主前 164 年立

該城為馬其頓省的首府。 

  
肆、寫前後書的動機 

保羅等人被迫離開帖撒羅尼迦之後，這個新興的教會也受到迫害，保羅即打發年輕的同工提摩太回去探

望並幫助那裏的聖徒們，後來從提摩太口中得知他們並未屈服於迫害，反而剛強站住(帖前一 6~7；二

14；三 4~6；帖後一 4)。保羅在欣慰之餘，仍然關心他們屬靈的前途，因為他在他們中間作工不長，深

恐他們真理的基礎不夠穩固，容易受到外來各種教訓的影響，因此作前書勸勉他們，主要有： 

        (一)提醒他們回想他在他們中間時如何教導他們，以及他行事為人的榜樣(帖前一 5~6；二 1~12)。 

        (二)勸勉他們躲避當地的邪風淫俗，用聖潔尊貴守住自己身體(帖前三 13~四 8)。 

        (三)勸勉他們在彼此相愛之外，還都要親手作工，在世人面前做個正常的人(帖前三 12；四 9~12)。 

        (四)解明當主再來時的情景，以及信徒們將來的際遇，勸勉他們為此儆醒謹守(帖前四 13~五 11)。 

        (五)勸勉他們雖然不可藐視先知的講論(即主工人的道理教訓)，但須凡事察驗，不宜囫圇吞棗地加

以接受(帖前五 20~21)。 

  
        然而，就在保羅寫給他們《帖前》之後不久，有些外來的假師傅出現，也有人冒保羅的名寫信給他

們，特別是對主的再來給了一些錯誤的道理教訓(帖後二 1~2)，促使保羅不得不再提筆寫後書，一面糾

正那些錯謬的教訓，一面勸勉他們在主再來之前，要好好地過正常的等候主生活，不可游手好閒。 

  
伍、前後書的重要性 

在保羅所寫的書信當中，《帖撒羅尼迦前後書》與《羅馬書》和《以弗所書》併稱新約三大教義書，各

別著重強調『信、望、愛』三大信徒美德：(一)《羅馬書》強調『信』──『因信稱義』；(二)《以弗所

書》強調『愛』──『愛中建造』；(三)《帖撒羅尼迦前後書》強調『望』──『望主再來』。基督徒對於



主的再來應當有正確的認識和態度。主耶穌設立主的桌子，要我們信徒擘餅喝杯記念祂，用意是題醒我

們等候主再來(林前十一 26)。保羅說我們信徒若沒有主再來時復活與主同在的盼望，而『只在今生有指

望，就算比眾人更可憐』(林前十五 19)。因此，我們應當仔細查讀《帖撒羅尼迦前後書》，才能準確地

認識主的再來和主的日子，並且有正常的等候主再來的態度和生活。 

  
陸、前後書主旨要義 

父神揀選並保守我們，主耶穌基督降世拯救我們並且還要再來提接我們，聖靈感動使我們蒙恩並帶領我

們；三一神運行作工，使我們有信心、愛心和盼望。信徒在地上教會中，行事為人應當對得起那召我們

進祂國得祂榮耀的神；而神的旨意就是要我們成為聖潔，無可責備。所以我們要用聖潔尊貴，守住自己

的身體；在教會中彼此相愛；在社會上親手作工，向外人行事端正。我們活在地上，不是沒有指望的人，

因為我們的主耶穌基督還要再來提接我們。因此我們雖然難免遭遇患難，被人苦害，卻不被搖動；反而

信心格外堅固，愛心更加充足，因盼望更有忍耐；藉著常常喜樂，不住的禱告，凡事謝恩，度此餘生。

三一神必要親自成全我們。 

  
柒、前後書的特點 

《帖撒羅尼迦前後書》的特點至少有下列五點： 

          (一)前書清楚提到三個『三』：(1)三一神──父神、主耶穌基督和聖靈(帖前一 19~10；三 11；四 8)；

(2)信心、愛心和盼望(帖前一 3；五 8)；(3)靈、魂和身體(帖前五 23)。 

          (二)我們的救恩既然是源於神(一 1，4)，因此我們得救之後的行事、工作與追求，樣樣都要向神負

責，凡事討祂的喜悅(帖前一 9~10；二 4，12；四 6~8；五 18) 

          (三)三一神乃是我們一切屬靈美德的原因和依靠：(1)因盼望主耶穌基督所存的忍耐(帖前一 3)；(2)

蒙了聖靈所賜的喜樂(帖前一 6)；(3)靠主站立得穩(帖前三 8)；(4)主叫愛心增長(帖前三 12)；(5)神召我們

要我們成為聖潔(帖前四 7)；(6)神親自使我們全然成聖(帖前五 23)。 

          (四)保羅在這兩本書中具有極濃厚的牧養意識，他甚至將信徒們的屬靈情況視為他自己性命交關的

問題(帖前二 8；三 7~8)。 

          (五)《帖前》每一章都以主再來的信息作結束(一 9~10；二 19~20；三 13；四 13~18；五 23~24)；

《帖後》又針對主的日子有詳盡的解釋。所以我們若想瞭解主再來的全貌，便須好好查讀這兩本書。 

  
捌、鑰節 

「在神我們的父面前，不住的記念你們因信心所作的工夫，因愛心所受的勞苦，因盼望我們主耶穌基督

所存的忍耐。」(帖前一 3)「你們若靠主站立得穩，我們就活了。」(帖前三 8)「因為主必親自從天降

臨，…那在基督裏死了的人必先復活；以後我們這活著還存留的人，必和他們一同被提到雲裏，在空中

與主相遇；這樣，我們就要和主永遠同在。」(帖前四 16~17)「要常常喜樂；不住的禱告；凡事謝恩。」

(帖前五 16~18)「願賜平安的神，親自使你們全然成聖；又願你們的靈，與魂，與身子，得蒙保守，在

我主耶穌基督降臨的時候，完全無可指摘。」(帖前五 23)「人不拘用甚麼法子，你們總不要被他誘惑。

因為那日子以前，必有離道反教的事；並有那大罪人，就是沉淪之子，顯露出來。」(帖後二 3) 

  
玖、鑰字:「再來」或「降臨」或「主的日子」「福音」「信心」「愛心」或「相愛」「盼望」或「等

候」「聖潔」或「成為聖潔」「大難」或「患難」、「苦害」 

 
拾、內容大綱【帖撒羅尼迦前書大綱】一、引言(一 1~2) 二、感恩與述懷(一 3~三 13) 三、勸勉與勸慰(四

1~五 22)  四、結語(五 23~28)【帖撒羅尼迦後書大綱】一、引言(一 1~2) 二、感恩與代禱(一 3~12) 三、糾

正與勸勉(二 1~三 15)  四、結語(三 16~18) 

   
   

── 摘錄自黃迦勒《基督徒文摘解經系列──帖撒羅尼迦前後書註解 https://www.ccbiblestudy.org》 


